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LLkona |MOy OOLU c.lMaBnoBka |no,qnv|caHo umdposon
TunoBoe MeHI NpuroTaBnMBaeMbIx 6noa iy 2 Me N
BoapacTHas kaTeropus |7_1 1 net NaTa: 2024.01.15 14:47:15 17 | 1 | 2024 |
+04'00' OeHb mecsiy, 200
Hene i:l: Mpuem Pa3nen meHio Bnwopa Bec 6iopa, Benku XKupbl yrnesop [ Kanopuii peuzz'ryp LleHa
ns " nmwm r bl HOCTb o
1 3 |3aBTpaKk [3akycka Caar u3 MOPKOBH C sA6I0KaMu™/ camar —KOKTeIb (ppPyKTOBBIH 100 0,57 1,6 12,4 53,4 60 8,05
ractpoHomms JCoyc cnaakuil CMETaHHBII 50 1,6 4,4 6,9 73,6 330 7,7
rop.611040  |CepHUEKH TBOPOKHBIE 150 29,7 13,4 22,6 329,9] 219-Y 41
rop.HanUToOK [Yaii yepHbIi C TUMOHOM 200 0,4 0,1 5,2 23,7] 375,01 3,6
xne6 X1e0 MIIeHnYHbBII 50 3,8 0,4 24,6 117,2)Mpom. 3,2
umoeao 550 36,07 19,9 71,7 597.,8 63,55
1 3 |O6ep 3aKyCKa Canar u3 CBEKIIEI C CHIPOM 60 4,3 75 4,6 102,6] 50,08 10,15
1 6aopo [I{u U3 cBex)el KanmycThl ¢ KapTodenem 200 4,4 53 6,8 92,6] 87-Y 13,5
2 6noao Opukanensku "llkonpHEIE" B coyce 90 8,5 11 131 185,3] 280-Y 51,6
rapHuvp MakapoHbI OTBapHbBIC 150 53 4,9 32,8 196,8] 54-1r 7,3
HaNUTOK Kowmmot u3 cyxodpykros 200 0,4 0 25,1 102 639 3,60
xneb ben. X11e6 paHO-NIIeHHYHBIH 50 33 0,6 19,8 97,8] lNpom. 2,6
Xneb yepH.
umoeao 750 26,2 29,3 | 102,2 | 777,1 88,75
1 3 Utoro 3a AeHb: 1300 62,27 49,2 | 173,9 | 1374,9 152,3
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