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NPUMEPHOE HIUKJIMYHOE MEHIO

IInmeBbIe
Onepr. Buramunsl MunepanbHble BemecTBa
Ipuem mumm, HanmeHoBanne | Macc BellleCTBA
Ne pen. osmroaa a Beak | Kup | Yrae | oW
P mocrs, | BL | B2 | A D| C Na K Ca Mg P Fe I Se F
u bl | BOABI
r r r r KKaJ MI | Mr MKl | MKI' | Mr Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKI MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Ilonenennuuk, 1 Hemest
3aBTpak
53-193 Macno cuBoYHOE (TIOPITUSIMHA) 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0 0,01 |45 0,13 |0 15 3 2,4 0 3 0,02 |0 0,1 0,28
54-13 ChIp TBEpBIX COPTOB B Hape3Ke 10 2,3 3 0 35,8 0 0,03 |26 0,1 |0,07 81 8,8 88 3,5 50 0,1 0 1,45 |0
54-16x Kamra "Ipyx6a" 220 55 6,5 26,4 (1858 0,08 (0,15 |29,88 |0,07 |0,58 369,33 |[172,38 |151,02 |29,79 |136,07 |0,57 |54,87 45 34,23
54-21ra | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3,5 125 100,44 0,04 (0,16 |17,25 |0 0,68 [49,95 220,33 |167,68 |34,32 130,28 (1,09 |[11,7 2,29 |38,25
TIpom. X1e0 MIIeHUYHBIN 60 4,6 0,5 295 |[140,6 0,07 (0,02 |0 0 0 299,4 55,8 12 8,4 39 0,66 (1,92 3,6 8,7
Hroro 3a 3aBTpak 500 172 1208 |685 |[528,7 0,19 [0,37 |118,13 |0,3 |1,33 801,18 [460,31 |421,1 76,01 |[358,35 [2,44 |68,49 11,94 181,46
Oben
OsBournas Hape3ka*/OBolHas 3aKycKa
13 13 KOHCEPBUPOBAHHBIX POJIYKTOB 60 0,3 0 1 5,8 0,01 |0,01 |30,95 0 6,75 1,99 72,65 8 5,95 11,15 0,24 10,79 0,11 |7,85
113 Cyn-namina JoMaIiHss 200 5,7 7,2 12,1 |135,9 0,04 (0,04 |1445 |0,09 |0,46 |14,84 65,09 10,57 6,87 51,53 0,6 2,07 2,07 33,34
302-y Kama rpeuneBast pacceimyarast 150 7,8 7 339 (2294 0,2 (0,11 {22,388 |0,1 |0 30,83 207,01 |13,56 113,18 |170,61 |[3,81 |[2,15 3,33 |15,17
Burouku "Jlerckue" TyueHsie ¢
268-Y OBOMIAMHU 90 16,6 |16,6 |21,8 (3034 0,12 (0,21 |131,38 |1,11 |4,75 |157,37 349,85 |104,34 |31,49 |195,6 3,21 |17,53 4,44 61,7
343-Y Kowmmot u3 ¢ppykroBoii siroa.cmecu | 200 0,5 0,1 128 |54,6 0,01 [0,02 {1866 |0 16,62 |5,91 155,54 (62,38 14,99 |15,25 0,57 (0,36 0,23 (4,9
TIpom. X7e6 prkaHO-TIICHUIHBIN 50 3,3 0,6 19,8 (97,8 0,09 [{0,04 |0 0 0 203 1175 14,5 23,5 75 1,95 |2,2 2,75 |12
Hroro 3a O6en 720 34,2 (315 [101,4 |826,9 0,47 (0,43 |217,82 |1,3 |28,58 |413,94 |967,64 |213,35 |19598 |519,14 |10,38 |25,1 12,93 | 134,96
Tloaguuk
342-Y Kowmrmot u3 koHcepBup. miogoB Y |200 0,4 0 295 |[119,6 0,01 (0,01 |11,7 0 0,54 7,98 90,89 29,04 5,22 9,14 0,26 |0 0 0
410-Y Barpyika ¢ TBOporom 100 10,8 |5,4 41,9 [259,9 0,08 (0,1 |21,71 0,07 (0,08 |[71,16 96,7 59,4 14,76 |105,7 0,79 (4,17 10,72 | 23,1
Hroro 3a Monauuk 300 11,2 |54 714 |3795 0,09 [0,11 |33,41 0,07 {0,62 [79,14 187,59 (88,44 19,98 114,84 |1,05 (4,17 10,72 |1 23,1
HToro 3a ieHb 1520 |62,6 |57,7 [241,3 |17351 |0,75 |0,91 |369,36 [1,67 [30,53 |1294,26 |1615,54 |722,89 |291,97 |992,33 |13,87 |97,76 35,59 | 239,52




IInmeBbie

N pet Tpuem nnmﬁp;l;i;:Meﬂonaﬂne M:cc EeﬂKBe)"Ilc‘:pTBayme B:ee}[l)_r. Buramunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
" I HOCTH, | Bl B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJI MI | Mr MKI | MKI | MI Mr Mr MI MI MI MI MKI MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
BropHuk, 1 Henesst
3aBTpak
330 Coyc cMeTaHHBII 30 0,8 2,4 2,3 33,9 0,01 |0,02 111,39 |0 0,06 |50,01 25,61 22,91 2,48 15,11 |0,07 |2,06 0,29 (4,04
54-23ra | KodeitHbIi HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 112 |86 0,03 10,13 1329 |0 0,52 [38,55 183,98 |148,32 |30,67 |106,79 |1,06 |9 1,76 |20
394-y Bapenuku ¢ kaprodenem 120 5,8 8,7 32,1 2297 0,1 0,08 [26,62 |0,16 |4,32 109,59 |[298,34 |40,28 19,11 81,75 (0,98 |574 3,43 [3287
IIpom. S1610K0 120 0,5 0,5 118 [53,3 0,04 10,02 |6 0 12 31,2 333,6 19,2 10,8 13,2 264 |24 0,36 9,6
Ipom. X1e0d nMIIeHUYHBIN 30 2,3 0,2 148 [70,3 0,03 10,01 |0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 [0,96 1,8 4,35
Hroro 3a 3aBTpak 500 13,3 14,7 |722 4732 0,21 10,26 |57,3 0,16 |16,9 [379,05 [869,43 |236,71 |67,26 |236,35 |5,08 |20,16 7,64 [70,86
Oben
Hape3ska oBominas "Accoptu"*/ Canat
17 W3 KOHCEPBUPOBAHHOMN KaIlyCTHI 60 0,4 0 1.1 6,2 0,01 |{0,01 [14,6 0 8 2.4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 |0,8 0,1 4.7
Bopi co cexelt karycToi 1
82-y KapTodenem 200 51 |45 10,8 [103,9 0,04 [0,04 [130,23 |0 8,53 [19,35 319,65 |30,92 2245 146,51 [1,03 |521 0,44 27,35
304-Y Puc otBapHoil 150 35 143 358 [195,8 0,03 10,02 |16,2 0,08 |0 6,37 45,48 5,01 23,06 |70,73 |047 |0,74 7,1 26,67
295-Y Kotnera xypunas* 90 17,1 23,1 |22,6 |366,8 0,14 0,27 [90,66 |2 6,89 (408,41 |280,09 [158,96 |28,05 |[196,89 |[3,17 [22,18 4,76 199,49
15 KoMmoT 13 s0J10K ¥ BULLIHA 200 0,2 0,1 20,1 82,4 0,17 |0,21 |56,43 1,26 {8,1 8,23 101,17 |70,76 5,74 6,79 0,65 |09 0,09 |4,35
TIpom. X71e6 prkaHO-TIIEeHUIHBIN 50 3,3 0,6 198 |97,8 0,09 {0,04 |0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 195 (2.2 2,75 |12
Hroro 3a Oben 720 29,6 32,6 [110,2 |8529 0,48 10,59 |308,12 13,34 [31,52 |647,76 936,99 |288,65 |107,8 405,82 |7,48 [32,03 15,24 | 174,56
Moagauk
342 KomnoT u3 cBexux miogoB 200 0,4 0 6,4 27,6 0,01 |0,02 72,09 |0 19 1,06 114,26 |61,27 3,16 10,2 0,28 10,45 0,04 14,95
432,28 Dunoumax 100 8,6 6,8 334 [2294 0,09 10,07 [125 0,02 |2,31 |309,73 [237,19 |2158 16,84 [90,51 (1,23 |4421 2,61 32,84
Hroro 3a [Moaaauk 300 9 6,8 39,8 |257 0,1 |0,09 |8459 0,02 4,21 310,79 |[351,45 [82,85 20 100,71 |1,51 |44,66 2,65 [37,79
HToro 3a neHb 1520 |51,9 |54,1 |222,2 |1583,1 |0,79 |0,94 [450,01 |3,52 |52,63 |1337,6 |2157,87 |608,21 |195,06 |742,88 |14,07 |96,85 25,53 [ 283,21




IInmeBbie

JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pen. IIpuem nmuum, HaumeHoBanue | Macc BelllecTBa en-
O.eona a  |bemc|iKup | Vrae | o |B1|B| A |D| C Na K ca | Mg P Fe I Se F
U bl | BOJBI
r r r r KKaJI MI | Mr MKI | MKI | MI Mr Mr MI MI MI MI MKI MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Cpena, 1 Henes
3aBTpak
Canat u3 MOPKOBU ¢ sibnokamu*/
60 CanaT-KOKTeis1b GPyKTOBBIN 50 0,5 1,6 6,2 411 0,03 10,03 700,66 |0 4,29 110,69 106,43 |12,84 14,58 20,78 (054 |2 0,08 [20,25
219-V CBHIpHHKH TBOPOKHBIE 150 29,7 1134 [226 3299 0,07 |10,31 |36,48 0,14 |0,27 |48,98 155,67 [201,51 |30,8 2858 (0,85 |13,74 38,52 | 51,59
330 Coyc cnaxuii cMeTaHHBII 50 16 (44 |69 73,6 0,02 10,05 12316 |0 0,18 [87,91 58,1 48,49 5,74 36,55 |0,A13 |4,55 0,78 |10,17
375,01 Yaii yepHBIH C TUMOHOM 200 04 |01 5,2 23,7 0 0,02 |1,08 0 1,8 2,13 56,27 11,6 9,28 17,38 [1,68 |0 0,02 |04
Tpom. X1e0 NMIIeHUYHBII 50 38 104 [246 |1172 0,06 10,02 |0 0 0 2495 46,5 10 7 32,5 055 |16 3 7,25
Hroro 3a 3aBTpak 500 36 199 |655 |[5855 0,18 10,43 |761,38 |0,14 [6,54 [399,21 [422,97 |284,44 |674 393,01 |3,75 21,89 42,4 | 89,66
Oben
50,08 CaJiaT U3 CBEKJIBI C CHIPOM 60 4,3 75 |4,6 102,6 0,02 |0,07 [40,04 0,24 |531 |14542 162,96 |151,24 |16,69 |97,42 0,88 |[3,64 254 1104
[{n1 u3 cBexel KanmycThl ¢
87-y KapTodenem 200 44 153 6,8 92,6 0,04 |0,03 [12101 |O 8 5,79 225,49 [19,52 13,66 30,12 (0,48 [2,94 0,18 [18,78
54-1r MakapoHBbI OTBapHbIe 150 53 149 32,8 [196,8 0,06 10,02 118,36 |0,09 |0 149,04 53,8 105,83 |7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 [1192
Opuxkanensku "llkonbHbIE" B
280-Y coyce 90 8,5 11 13,1 |1853 0,06 10,12 |30,11 0,76 |2,59 |66,05 173,77 82,3 1421 |101,89 [1,63 |11,17 191 |[2751
639 Kowmrnot u3 cyxodpykToB 200 04 |0 251 [102 0,07 10,08 [33,6 05 |2,42 0,08 0,25 39,72 1,69 3,45 0,08 |0 0 0
TIpom. X71e6 p>kaHO-TIIEeHUIHBIN 50 3,3 |06 198 |97.8 0,09 |0,04 |0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 195 (2.2 2,75 |12
Hroro 3a Obex 750 26,2 29,3 [102,2 |777,1 0,34 10,36 |243,12 |1,49 [18,32 |569,38 |733,77 |41311 |76,94 |348,58 |575 [40,72 7,44 180,61
IMonanunk
406 [Tuposxok ¢ ¢ppykToBoi HaunHkoi | 100 53 |34 |434 |2254 0,07 |0,05 |21,85 |0,07 |0,72 |13,68 126,59 |28,94 10,94 |56,14 |[1,07 |2,93 3,33 [15,09
TIpom. CoK aOpUKOCOBBI 200 1 0 25,4 |105,6 0,04 [0,08 (434 0 8 4 490 40 20 36 0,4 0 0 0
Hroro 3a [Moaaauk 300 6,3 |34 |688 [331 0,11 |0,13 [455,85 [0,07 |8,72 |17,68 616,59 68,94 (30,94 (92,14 147 (2,93 3,33 [15,09
HToro 3a 1eHb 1550 [68,5 |52,6 |236,5 |1693,6 |0,63 |0,92 [1460,35|1,7 [33,58 |986,27 |1773,33 766,49 |175,28 |833,73 |10,97 | 65,54 53,17 [ 185,36




IInmeBbie

JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pen. IIpuem nmumu, HauMeHoBanne | Macc BelllecTBa en-
O.eona a  |bemc|iKup | Vrae | o |B1|B| A |D| C Na K ca | Mg P Fe I Se F
" bl | BOJBI
r r r r KKaJl MI | Mr MKI | MKT | MI Mr Mr Mmr Mmr Mr Mmr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Yersepr, 1 Henest
3aBTpak
173 Kamra Bs3kast MosiouHasi oBcsiHasg | 200 79 |116 |33,7 |270,6 0,17 0,16 40,2 0,13 |0,52 |45,87 24431 127,93 |6156 |206,47 |15 11,64 13,04 140,08
381 Kodeitnpiit HanuTox 200 05 |03 |56 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 25,2 6396 |74 114 0,4 0 0 0
50,23 Jlenemka ¢ celpoM 100 96 |72 |40,8 |266,2 0,09 10,07 [351 0,23 |0,03 [99,48 87,25 192,86 13,43 |108,32 [0,94 [2,22 6,29 17,34
IIpom. Xeb MIIeHUYHbII 20 15 102 (98 46,9 0,02 |0,01 |0 0 0 99,8 18,6 4 2,8 13 0,22 |0,64 1,2 29
Hroro 3a 3aBTpak 520 195 (19,3 [89,9 |6104 0,28 10,24 |7534 0,36 |0,55 |24539 |37536 |288,75 [85,19 |339,19 |3,06 [145 20,53 | 60,32
Oben
OBoIy HaTypaibHbIE, TOPIUOHHO
16 KyKypy3a 60 06 |01 |31 15,7 0 0,01 |0 0 0,58 [91,2 0 1,32 0 13,05 |01 0 0 0
99-v Cyn oBomHO#t 200 52 145 |9 97,3 0,06 10,08 121281 |0 11,24 6134 390,2 41,03 [30,26 |52,37 (121 |864 0,43 (305
54-11r KaprodenpHoe mope 150 31 |53 19,8 [139/4 0,12 |10,11 | 23,8 0,09 |10,2 |161,78 |624,83 |39,49 28,23 |84,47 [1,03 |28,46 0,78 42,79
Tedremn "eTckue" ¢ oBomamMu
279-Y TYIEHBIMI 90 14,1 186 [19,6 |302,3 01 |07 |1233 111|517 |277/41 |312,84 |86,12 |28,49 |170,83 |2,87 [4538 2,93 [57,69
54-7xu KoMnoT u3 cMopoguHBbI 200 03 |01 (84 355 0,01 ]0,01 [3,06 0 24 7,35 8732 61,37 (8,09 8,61 0,36 |03 0,29 |51
IIpom. Xnebd pKaHO-IIIICHUIHBIA 50 33 |06 198 [97.8 0,09 10,04 |10 0 0 203 1175 |145 23,5 75 1,95 [272 2,75 |12
Hroro 3a O6ex 720 26,6 29,2 |79,7 |688 0,38 10,42 |362,97 |12 |51,19 |1354,14 |1532,69 | 243,83 |118,57 |404,33 |7,52 |162,74 7,18 [148,08
MMoagauk
54-3ru Yaif c TMMOHOM U caxapom 200 02 |01 |66 27,9 0 0,01 0,38 0 1,16 |1,26 30,23 |67 4,56 8,52 0,77 |0,01 0,02 (0,7
TTupoxkok ¢ 3eNnEHBIM TYKOM U
406 SHIIOM 100 9,7 16,7 [389 |2545 0,09 10,16 |95,65 |0,7 [243 212,68 |147,56 |50,08 15,3 10585 [147 |3171 11,23 [ 43,88
HWrtoro 3a [Noxgank 300 99 168 [455 2824 0,09 10,17 196,03 |0,7 [359 21394 |177,79 |117,08 |19,86 |11437 |2,24 [31,72 11,25 | 44,58
HToro 3a 1eHb 1540 |56 55,3 |215,1 |1580,8 [0,75 |0,83 |534,34 |2,26 |55,33 [1813,47 |2085,84 |[649,66 |223,62 [857,89 [12,82 | 208,96 38,96 | 252,98




IInmeBbie

JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pen, IIpuem nmuum, HaumeHoBanue | Macc BelllecTBa en-
O.eona a  |bemc|iKup | Vrae | o |B1|B| A |D| C Na K ca | Mg P Fe I Se F
u bl | BOJBI
r r r r KKaJ MI | MI MKl | MKI' | MI mMr Mmr Mmr Mr Mr Mmr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IlsstHuna, 1 Hexest
3aBTpak
54-10 OmIleT HaTypaJIbHBIN 150 12,7 |18 3,2 225,5 0,06 {0,41 (182,79 (2,18 |0,3 249,63 180,08 |109,5 16,75 202,67 [2,09 |41,65 26,05 | 62,63
23 Yait BUTAMHHU3UPOBAHHBIN 200 0,5 0,1 4.6 21,1 0 0,02 (0,73 0 3,69 1,6 50,58 78,65 8,57 15,09 1,49 |0 0,04 |0
IIpom. banan 130 2 0,7 27,3 1229 0,05 |0,07 |26 0 13 40,3 452,4 10,4 54,6 36,4 0,78 0,07 1,3 2,86
IIpom. X11e0 MIICeHUYHBIN 50 3,8 0,4 246 1172 0,06 {0,02 [0 0 0 249,5 46,5 10 7 32,5 055 [1,6 3 7,25
Hroro 3a 3aBTpak 530 19 19,2 |59,7 [486,7 0,17 10,52 |209,52 [2,18 [16,99 |541,03 |729,56 |208,55 [86,92 [286,66 |4,91 43,32 30,39 | 72,74
Oo6en
Hapeska oomHas "Accoptu"*/ Canar
17 13 KOHCEPBUPOBAHHOMN KaIlyCTHI 60 0,4 1,1 6,2 0,01 (0,01 |14,6 0 8 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 (0,8 0,1 47
54-6T Puc orBapHoii 150 3,6 4,8 36,4 |203,5 0,03 10,02 [18,36 (0,09 |0 152,8 46,55 106,65 [2359 |7257 [0,49 |20,76 7,24 127,19
[lenbmenu "Jlerckue "oTBapHbIE €
392,32-Y | OynpoHOM* 200 18 18,7 |130,9 |[364,3 0,18 0,17 |77,4 0,92 {589 (201,88 [292,21 |78,15 27,27 (169,79 [2,65 |32,65 454 161,33
Kotets! priOHBIE 3a1I€9eHHBIC 10T
234-y CMETaHHO-TYKOBBIM COYCOM 90 153 |10,9 |23,7 |[2545 0,13 |0,18 |52,12 1,77 |4,33 [173,3 334,92 |117,72 |33,65 |207,9 1,93 102,61 19,14 | 475,28
Kowmnot u3 ¢ppykroBoii siroqHon
343-Y CMECH 200 0,5 0,1 12,8 |54,6 0,01 |0,02 (18,66 |0 16,62 |5,91 155,54 (62,38 1499 1525 |[0,57 |0,36 0,23 14,9
TIpom. X71e6 p>kaHO-TIIEeHUIHBINH 50 3,3 0,6 198 97,8 0,09 (0,04 |0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 |22 2,75 |12
Hroro 3a O6exn 720 41,1 1351 |124,7 [980,9 0,45 0,44 181,14 |2,78 |34,84 |739,29 |1019,82 |387,9 128 550,41 [7,8 159,38 34 585,4
IMonauuk
Onanpu "Jlomamiaue" ¢ Maciom
401-Y CIIMBOYHBIM 150 10,1 [15,3 |50,3 |379,2 0,12 |0,14 [28,08 [0,13 /0,39 |63,53 179,35 (94,08 20,52 (126,86 [0,96 |12,53 6,03 |32,85
TIpom. Psoxenka 2.5% 150 4.4 3,8 6,3 76,4 0,03 (0,2 |33 0 045 |75 219 186 21 138 0,15 (135 15 30
Hroro 3a [loagHuk 300 145 [19,1 |56,6 |455,6 0,15 |0,34 |61,08 (0,13 0,84 138,53 398,35 |280,08 [4152 [264,86 |1,11 |26,03 7,53 162,85
Hroro 3a 1eHp 1550 |746 |734 |241 19232 0,77 [1,3 451,74 |5,09 |52,67 |1418,85 |2147,73 |876,53 |256,44 [1101,93|13,82 | 228,73 71,92 | 720,99




IInmeBbie

JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pen. ITpuem nnmﬁp; l:)1;1:‘1Meﬂomume M:cc EeﬂKBe)uIlc(;[cpTBayme 1en-
" I HOCTH, | Bl B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJ Mr | mr MKI | MKI | Mr Mmr mr mr mr mr mr MKI MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IloHenesIbHUK, 2 HeeIs
3aBTpak
102,20 CanaT-KOKTeilab GppyKTOBBIH 100 07 (03 |12 53,4 0,04 [0,03 |6,53 0 36,29 19,59 239,19 2643 1115 |17,12 127 |2 041 |125
377 Yaii GppyKTOBBIiH 200 06 (02 |7 32,4 0,01 [0,03 |6,05 0 41,45 |8,59 130,95 [82,2 16,1 2495 (198 (0,22 0,23 |3,55
396 bnunbl co crymenHsM MostokoM | 200 156 [13,7 |875 |5355 0,23 10,38 |44,02 |0 2,01 [111,02 [431,31 272,99 |4441 |27411 |1,32 |1532 8,58 |55,78
Hroro 3a 3aBTpak 500 16,9 |14,2 [106,5 |621,3 0,28 0,44 |56,6 0 79,75 1139,2 801,45 [381,62 |71,66 |316,18 |457 |1754 9,22 |71,.83
Oben
Canar U3 CBEKJIBI C MaclIOM
52,00 PaCTUTEIIBHBIM 60 09 [25 |53 46,8 0,01 0,02 |12 0 6 259,86 [172,85 |2441 [13,33 |26,3 0,86 28,2 042 |12
IITu u3 cBexkell KaycTsl o
54-1c CMETaHOH 200 47 |56 |57 92,2 0,02 [0,03 |104,95 |0 10,76 |98,52 184 37,48 1313 |30,97 (048 |1525 0,34 14,76
54-1r MakapoHbI OTBapHbIE 150 53 (49 328 |196,8 0,06 [0,02 {18,36 0,09 |0 149,04 |53,8 105,83 |7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 |1192
299-y Kpoxkets! "Jlerckue" 90 19,3 169 [21,3 |3151 0,14 10,27 12359 1,43 |25,81 |336,32 |426,54 |125,01 |3597 |226,81 |3,81 |47,84 3,82 71,24
349 Kommor u3 cMecH cyxopyKToB 200 04 |0 216 881 0 0 12 0 012 |01 0,56 3999 (171 3,47 0,08 |0 0 0
Ipom. X71e6 prkaHO-TIICHUIHBIN 50 3,3 0,6 198 |97,8 0,09 |0,04 |0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 195 (2.2 2,75 |12
Hroro 3a Oden 750 339 [305 |106,5 |836,8 0,32 0,38 |372,41 [1,52 |42,69 |1046,84 |95525 [347,22 194,83 |403,25 |7,91 |[114,26 7,39 121,92
MMoagauk
15-y Kommot u3 51010k 200 02 02 |67 29,1 0,01 0,01 |1,35 0 1,8 8,91 103,91 [6,39 3,52 4,31 0,87 |09 0,12 |3,6
456,31 ITuposkok nedEHblil Msico-oBomHo# | 100 116 |79 [419 [284)9 0,13 |0,09 [19,19 0,04 |9,87 [104,11 |240,1 3247 20,23 |11891 [1,62 [12,36 4,11 3443
Hroro 3a Moaagaux 300 11,8 (8,1 486 |314 0,14 |0,1 |20,54 0,04 |11,67 |113,02 |344,01 |38,86 23,75 (123,22 |2,49 |13,26 4,23 (38,03
Hroro 3a 1eHb 1550 |62,6 |52,8 |261,6 |1772,1 |0,74 |0,92 |449,55 [1,56 |134,11]1299,06 |2100,71 |767,7 190,24 |842,65 |14,97 |145,06 20,84 | 231,78




IInmeBbie

JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pen. puem nnmﬁleI, lg;l:‘meﬂonaﬂne M:cc BeﬂKBe)uIJc(;cpTBayme en-
" I HOCTH, | Bl B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJl MI | Mr MKI | MKT | Mr Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
BropHuk, 2 Henest
3aBTpak
Kama nménnas monounast ¢
2,47-V MAacJIOM CIMBOYHBIM 200 71 197 32,3 2455 0,15 10,14 140,92 0,13 |0,52 |130,47 193,84 |1429 [41,12 |162,19 |1,06 [228 2,8 31,48
381 Kodeitnpiit HannTok 200 05 |03 5,6 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 25,2 63,96 7,4 114 0,4 0 0 0
740.02-Y | [Ilanexka HaaUBHAsS 80 8 45 37,1 |220,8 0,08 |0,07 |24,88 0,16 |0,02 |20258 |77,6 72,86 12,21 |90,22 |0,78 |21,47 5 15,42
Tpom. X1e0d MIIeHUYHBII 20 15 |02 9,8 46,9 0,02 10,01 |0 0 0 99,8 18,6 4 2,8 13 0,22 |0,64 1,2 2,9
Hroro 3a 3aBTpak 500 17,1 [14,7 |84,8 ]539,9 0,25 10,22 |65,84 0,29 [0,54 433,09 |31524 |283,72 |63,53 |276,81 |2,46 [44,91 9 49,8
Oben
OgBournas Hape3ka*/OBolHas 3aKycKa
13 W3 KOHCEPBUPOBAHHEIX MPOJYKTOB 60 0,3 0 1 5,8 0,01 |0,01 |30,95 0 6,75 1,99 72,65 8 5,95 11,15 0,24 10,79 0,11 |7,85
81-V CBEKOJIbHHK 250 57 17,8 12,1 |1417 0,03 |0,04 |140,21 |0,05 |9,28 |37565 |[255/4 |40,85 21,15 |4051 [1,06 |[4,54 0,47 |22,58
391-y Tenpmenn "Jlerckue" ortBapusie* | 150 241 22,8 |46,2 |486,5 0,27 10,25 |4554 1,31 3,73 |300/4 393,14 |95,12 34,29 247,78 |3,85 |48,96 7,08 8153
331 Coyc cMeTaHO-TOMAaTHbIN 50 16 |43 3,4 59 0,01 10,02 |26,1 0,04 1054 [413 43,66 11,57 3,39 13,16 (0,15 [1,18 0,3 3,03
430 Yaii ¢ caxapom 200 04 |01 5,2 23,3 0 0,02 1,03 0 1,49 |1,75 5135 [81,34 [8,95 16,62 [1,66 |0 0,01 |0
Ipom. X71e6 prkaHO-TIICHUIHBIN 50 3,3 0,6 198 |97,8 0,09 {0,04 |0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 195 (2.2 2,75 |12
Hroro 3a O6ex 730 354 |356 [87,7 |8141 0,41 10,38 124383 |14 [21,79 |886,92 |933,7 251,38 |97,23 404,22 |891 |57,67 10,72 126,99
MMoagauk
15 KoMmoT 13 010K ¥ BUILIHU 200 0,1 0,1 6,4 26,8 0 0 1,34 0 1,52 3,58 45,77 76,77 3,18 3,67 0,25 |04 0,04 |21
432,28 Dumoymax 100 86 |68 334 [2294 0,09 10,07 |125 0,02 |2,31 |309,73 |237,19 |2158 16,84 [90,51 (1,23 |4421 2,61 32,84
Hroro 3a Ioaanuk 300 8,7 169 39,8 [256,2 0,09 10,07 13,84 0,02 3,83 |313,31 |282,96 |98,35 20,02 194,18 [1,48 |44,61 2,65 (34,94
Hroro 3a nenn 1530 [61,2 |57,2 |212,3 |1610,2 |0,75 |0,67 [323,51 |1,71 |26,16 |1633,32 |1531,9 |633,45 |180,78 | 775,21 |12,85 147,19 22,37 | 211,73




IInmeBbie

N pet Tpuem nnmﬁp;l;i;:Meﬂonaﬂne M:cc EeﬂKBe)"Ilc‘:pTBayme B:ee}[l)_r. Buramunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
" I HOCTH, | Bl B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJ Mr | mr MKI | MKI | Mr Mmr mr mr mr mr mr MKI MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Cpena, 2 HeneJisi
3aBTpak
1 MOJIOKO CryIIeHHOE 30 22 |26 16,7 [9872 0,02 |0,11 |141 0 0,3 39 1095 ]92,1 10,2 65,7 006 |21 0,9 10,5
54-21ra | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 47 |35 |[125 [1004 0,04 [0,16 |17,25 |0 0,68 49,95 220,33 |167,68 |34,32 [130,28 |1,09 (117 2,29 38,25
394-y Bapenuku ¢ TBoporom 130 155 |14,8 [38,3 [3486 0,08 [0,16 |47,94 0,26 |0,63 [148,7 130,73 98,17 21,29 158,57 |0,93 |6,89 18,87 | 33,22
Ipom. Xi1e6 nueHUYHbIA 20 15 102 (98 46,9 0,02 |0,01 |0 0 0 99,8 18,6 4 2,8 13 0,22 |0,64 1,2 29
Ipom. S610K0 120 05 (05 [118 |533 0,04 10,02 |6 0 12 31,2 3336 (19,2 10,8 13,2 264 |24 0,36 |9,6
Hroro 3a 3aBTpakx 500 244 (216 |89,1 |6474 02 |046 [8529 0,26 |13,61 |368,65 [812,76 |381,15 |79,41 [380,75 [4,94 [23,73 23,62 | 94,47
Oben
3akycka oBouHas*/
0,05-y OBolHas Hapeska 60 05 |1 15 17,2 0,01 [0,01 |5,84 0 13,05 425 87,9 1531  |4,77 9,17 0,19 14,86 0,09 |3,85
102-Y Cyn kapTo(elIbHBIN ¢ TOPOXOM 200 73 |47 |15 131,9 0,14 0,05 |109,01 |O 4,13 |8,87 339,66 2565 2744 7632 |139 (3,71 1,99 27,53
54-26r Puc ¢ oBomamu 150 32 |57 |26 167,8 0,04 0,03 |268,68 |0 1,33 240,26 [93,2 17,35 126,16 |6746 |057 |21,56 4,64 |313
23-Y Harercs! "letckue"* 90 17,7 |17 17,2 1293 0,11 |0,21 |7155 |11 |3,76 [24456 [229,62 |88,21 |24,73 |178,83 [2,54 |1354 5,36 |110,76
375,01 Yaii yepHBIil C JUMOHOM 200 04 |01 |52 23,7 0 0,02 |1,08 0 1,8 2,13 56,27 [11,6 9,28 17,38 168 |0 002 |04
Ipom. Xi1e6 prKaHO-IIIICHUYHBII 50 33 |06 198 [978 0,09 |0,04 |0 0 0 203 1175 |145 23,5 75 195 |22 2,75 |12
Hroro 3a Oden 720 32,4 129,1 [84,7 7314 0,39 10,36 456,16 |1,1 [24,07 |741,32 924,15 |172,62 |115,88 |424,16 |8,32 [4587 14,85 185,84
Hoaauuk
338 KomnoT u3 516110k 1 IMMOHA 200 02 |01 |62 26,4 0,01 |0,01 |0,89 0 292 |597 7402 |7,81 3,21 4,69 055 |0,51 0,11 |32
406 [Tuposxok ¢ ¢ppykToBoi HaunHkod | 100 53 |34 434 2254 0,07 0,05 |21,85 [0,07 |0,72 [13,68 126,59 [2894 (10,94 |56,14 |[1,07 |2,93 3,33 15,09
Hroro 3a oiaHuK 300 55 |35 496 |2518 0,08 [0,06 |22,74 |0,07 |3,64 [19,65 200,61 |36,75 14,15 |60,83 |1,62 [3/44 3,44 118,29
Hroro 3a 1eHb 1520 |62,3 |54,2 |223,4 |16306 |0,67 |0,88 |564,19 |1,43 [41,32 |1129,62 |1937,52 590,52 |209,44 |865,74 |14,88 | 73,04 41,91 | 298,6




IInmeBbie

JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pen. IIpuem nmuum, HaumeHoBanue | Macc BelllecTBa en-
O.eona a  |bemc|iKup | Vrae | o |B1|B| A |D| C Na K ca | Mg P Fe I Se F
U bl | BOJBI
r r r r KKaJI MI | Mr MKI | MKI | MI Mr Mr MI MI MI MI MKI MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Yersepr, 2 Heest
3aBTpak
54-323 MOopKOBb B Hape3Ke 50 0,7 0,1 3,5 16,9 0,03 |0,04 |1000 0 2,5 10,5 100 13,5 19 27,5 0,35 |25 0,05 [275
54-1r MaxapoHBI OTBapHBIE 150 53 149 32,8 [196,8 0,06 10,02 118,36 |0,09 |0 149,04 |538 105,83 |7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 1192
Tedremu "etckue" ¢ oBomamMu
279-Y TyIEHBIMU ¥ 60 9,4 124 13,1 |[2015 0,07 |0,11 82,2 0,74 |3,44 184,94 |208,56 |57,41 18,99 (113,89 (1,92 |30,25 1,96 |38,46
Yaii GppyKTOBBIii C BUIITHEH,
54-19tH | MmanuHO# U s0JI0KaMH 200 0,3 0,1 1,6 8,6 0 0,01 2,28 0 1,24 3,18 58,33 64,71 6,8 11,25 (0,92 [0,26 0,03 [1,44
IIpom. X71e0 nIeHuYHbII 40 3 0,3 19,7 [93,8 0,04 10,01 |0 0 0 199,6 37,2 8 5,6 26 0,44 [1,28 2,4 5,8
Hroro 3a 3aBTpak 500 18,7 17,8 |70,7 |517,6 0,2 0,19 |1102,84|0,83 |7,18 |547,26 |457,89 |249,45 |57,58 |219,34 14,36 |55,06 4,5 85,12
Oben
302 Kamra rpeuneBas pacceimyaras 150 7,1 3,7 31,2 ]186,3 0,19 |0,1 |8,82 0,04 |0 30,15 190 11,62 104,48 156,34 |3,51 |1,98 3,04 ]13,88
Cym xaprodenbHBIit ¢
103 MaKapOHHBIMHU H3JIENTUSIMA 200 54 55 155 |[133,3 0,07 |0,04 {9794 |0 528 [4,83 316,53 |11,05 16,81 |4561 |[0,72 |3,98 0,18 |27,44
54-60 Sliino BapeHoe 20 2,4 2 0,1 28,3 0,01 ]10,07 |31,2 0,44 |0 20,37 23,24 19,68 2,09 3341 [044 |4 54 11
280-Y Opukaznensku "lerckue"* 90 10,1 [13,2 |142 |2157 0,08 10,14 [125,18 |0,89 |3,77 68,19 230,99 |79,64 20,08 [122,86 [2,04 |12,61 2,03 [3831
Kowmmnot u3 ¢ppykroBoii siroqHoi
519,01 CMecH 200 0,5 0,1 253 |104,4 0,12 10,16 |54,66 0,84 |20,52 |5,93 155,38 |16,02 1496 |1523 (0,57 |0,36 0,23 (49
TIpom. X71e6 prkaHO-TIIEeHUIHBIN 50 3,3 0,6 198 |97,8 0,09 {0,04 (O 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 195 (2.2 2,75 |12
Hroro 3a Oben 710 28,8 251 |106,1 |765,8 0,56 |0,55 |317,8 [2,21 |29,57 |332,47 |1033,64 |142,51 |181,92 [448,45 19,23 |25,13 13,63 [107,53
Hoaauuk
Onanpu "Jlomamniaue" ¢ Maciom
401-y CIIMBOYHBIM 150 10,1 |15,3 [50,3 |379,2 0,12 10,14 |28,08 |0,13 |0,39 |63,53 179,35 |94,08 20,52 126,86 0,96 |12,53 6,03 [32,85
[Ipom. Psoxenka 2.5% 150 4,4 3,8 6,3 76,4 0,03 10,2 |33 0 045 |75 219 186 21 138 0,15 [135 15 30
Hroro 3a [Moaaauk 300 145 [19,1 |56,6 |455,6 0,15 |0,34 |61,08 |0,13 |0,84 138,53 |[398,35 |280,08 [41,52 [264,86 |1,11 |26,03 7,53 162,85
HToro 3a 1eHb 1510 |62 62 233,4 (1739 0,91 |1,08 |1481,72|3,17 |37,59 |1018,26 |1889,88 |672,04 |281,02 |932,65 |14,7 |106,22 25,66 | 255,5




IInmeBbie

JHepr. Butamunbl MuHepaibHbIe BellecTBa
Ne pen. Ipuem nnmﬁp; l:)l;l:‘[MeHOBaHl/le M:cc BeﬂKBe)uIlc(;lcpTBayme en-
" I HOCTH, | Bl B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJ Mr | mr MKI | MKI | Mr Mmr mr mr mr mr mr MKI MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IlssTHMIA, 2 HeeIst
3aBTpak
219-V¥ CHIpHUKH TBOPOYKHBIC 120 23,7 |10,7 |18,1 2639 0,06 [0,25 |29,18 0,11 |0,22 [39,19 124,53 |161,21 |24,64 |22864 |0,68 |10,99 30,81 41,27
334-y Coyc AToHbIH cIaaKui 50 02 |0 10,1 [417 0,01 [0,01 [40,09 |O 2,03 0,77 66,27 1825 |2 6,53 0,19 0,25 0,03 [2,75
430 Yaii ¢ caxapom 200 04 |01 |15 62,4 0,08 |0,11 |31 0,42 |52 1,74 49,9 10,1 8,8 16,5 167 |0 0 0
Ipom. AnenbcuH 120 11 102 |97 454 0,05 |0,04 |96 0 72 15,6 236,4 408 15,6 27,6 036 |24 0,6 20,4
Ipom. X1e0d NMIIeHUYHBII 30 23 |02 148 [703 0,03 |0,01 |0 0 0 149,7 27,9 6 4.2 19,5 0,33 0,96 1,8 4,35
Hroro 3a 3aBTpakx 520 27,7 112 |67,7 |483,7 0,23 |0,42 [109,87 0,53 |79,45 |207 505 236,36 |55,24 298,77 |3,23 |14,6 33,24 168,77
Oben
Hapeska oBounas "Accoptu"*/Canat
17 13 KOHCEPBHPOBAHHON KAILyCThI 60 04 |0 11 6,2 0,01 [0,01 |1456 0 8 24 73,1 8,5 5 9,9 021 |08 0,1 4,7
108 Cyn kaprodenbHbiid ¢ kiaenkamu | 200 74 |39 20,1 |1451 0,07 0,07 |96,7 0,22 |546 |1614 249,86 |2465 |16,86 |6091 0,89 |24,82 3,94 3149
311-y Kaprodenp orBapHOi 150 41 |5 24,2 |158,1 0,14 10,14 |22,14 0,07 |12,23 |51,81 762,95 [62,2 3558 (112,23 |1,23 |11,55 1,19 |54,14
267.66- Y | Kpokets! ¢ kabaukom™ 90 12,3 [17,3 |153 |266,3 0,15 |0,17 |149,91 |1,18 |543 |[57,23 244,82 |8587 2223 |13945 [2,15 |13,73 3,03 |75,06
Ipom. X11e6 prKaHO-IIIICHUYHBII 50 33 |06 198 [978 0,09 |0,04 |0 0 0 203 1175 |145 23,5 75 195 |22 2,75 |12
Ipom. Cok 0JI09HBII 200 1 0,2 20,2 |86,6 0,02 [{0,02 |0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
Hroro 3a Oden 720 285 |27 100,7 |760,1 0,48 0,45 |283,35 |1,47 |3512 |487,84 |1688,23 209,72 111,17 |411,49 |9,23 |53,1 11,01 | 177,39
MMoagauk
345,27 Komnor u3 670K U IIUMOBHUKA 200 02 |01 |67 28,5 0 0,01 [2481 |0 204 |2/42 2525 [4,12 1,52 1,7 0,33 |0,2 0,03 |0,8
406 [uposkok ¢ 3enénpM ykoM | siiimom | 100 9,7 |6,7 |389 |2545 0,09 [0,16 |9565 |07 |243 [212,68 [14756 |50,08 |153 105,85 [1,47 |31,71 11,23 43,88
Hroro 3a Ioaxnuk 300 99 |68 [456 283 0,09 10,17 [120,46 |0,7 [22,83 |215]1 172,81 |54,2 16,82 |107,55 [1,8 31,91 11,26 | 44,68
Hroro 3a 1eHb 1540 |66,1 |45 214 |1526,8 |0,8 |1,04 |51368 |2,7 |137,4 [909,94 |2366,04 500,28 |183,23 |817,81 |14,26 |99,61 55,51 | 290,84
Cpeanue nokasaren 3a 3aBTpak 506,67]22,01 117,94 | 76,38 |554,74 |0,21 |0,37 |210 0,47 |19,21 |420,97 |330 320 72,62 328,84 [3,69 |32,95 20,17 |79
Cpennne nokasareu 3a O6ex 725 32,82 130,73 |100,4 |809,99 0,44 [0,44 |315 2 37,49 822,42 495 280,97 [129,9 |453,33 |8,25 [1582,37 |15,63 | 266,41
Cpennue nokasarean 3a Ionauuk 3025 |10,19 |8,67 49,32 |316,03 [0,11 |0,17 |104,58 |0,3 [12,08 |1754 165 110,06 |23,81 [133,26 [1,65 |[24,24 7,38 38,94
Cpe/iHue N10Ka3aTe/ U 32 MepHO 1534,2 | 65 57,3 |226,1 [1680,8 |08 |1 6296 |28 |688 [1418,8 [990 711 226,3 9154 136 |1639,6 43,2 384,44
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