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Пояснительная записка к учебному плану 1-2 классов 

 Муниципального общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа имени академика А.Ф.Трёшникова с.Павловка» 

муниципального образования “Барышский район” Ульяновской области на 2023-

2024 учебный год. 

Учебный план на 2023/2024 учебный год составлен с учетом преемственности с учебным 

планом 2022/2023 учебного года и социальными запросами родителей (законных 

представителей) учащихся. Учебный план соответствует типу и виду образовательного 

учреждения. Учебный план 1-2 классов МОУ ООШ с.Павловка МО «Барышский район» 

составлен в соответствии со следующими документами:  

1. Федерального уровня:  

1. Федеральный Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ (с изм. и доп., вступ. в силу с 05.07.2017). 

 2. Федеральный закон от 03.08.2018 N 317-ФЗ "О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации".  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 

года N 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России от 13.12.2013 №1342, от 

28.05.2014 № 598, от 17.07.2015 №734)  

4. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования».  

5. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.04.2014 г. № 

08-548 «О федеральном перечне учебников». 

 6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.07.2017 № 629 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.03.2014 г. № 253».  

7. Гигиенические требования, утверждённые постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26 «Об утверждении 

СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарноэпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным образовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован в Минюсте 

России 14 августа 2015 г.) 

 8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (с изменениями на 18.05.2015)  

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 № 1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 



образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ ОТ 

06.10.2009 № 373» 

 10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09.2011 № 2357 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ ОТ 

06.10.2009 № 373» 

 11. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.12.2012 г. № 1060 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 

2009 г. № 373»;  

12. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1643 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»;  

13. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.05.2015 г. № 507 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 

2009 г. № 373».  

14. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями на 

31.12.2015).  

15.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1644 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования».  

16. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 № 1577«О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

17. Письмо Минобрнауки России от 27.04.2007г № 03-898 «О методических 

рекомендациях по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности».  

18. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС ООО».  

19. Письмо Минобрнауки России от 08.10.2010г. № ИК — 1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры» с методическими рекомендациями о введении третьего часа 

физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации» (письмо Министерства 

образования Ульяновской области от 20.07.2011 г. № 08/6214). 

 20. Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 N 08-1214 «По вопросу обязательного 

изучения "Второго иностранного языка" на уровне основного общего образования».  

21. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 № 84-р «Об 

утверждении плана мероприятий по введению с 2012/2013 учебного года во всех субъектах 

Российской Федерации комплексного учебного курса для общеобразовательных 

учреждений «Основы религиозных культур и светской этики».  



22. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. N ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получения образования на родном языке» 

 II. Регионального уровня: 

 1. Письмо Министерства образования и науки Ульяновской области «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» от 29.05.2015 г. №73-ИОГВ-

01.02/4038исх 

 2. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области № 803-р от 16.03.2010 

«О введении в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»  

3. Письмо Министерства образования Ульяновской области от 20.07.2011 года № 08/6214 

«Методические рекомендации о введении третьего часа физической культуры в недельный 

объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений»;  

4. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 31.01.2012 г. № 320-р 

«О введении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области»  

5. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 22.03.2012 г. № 990-р 

«О преподавании в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области 

комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики».  

6. Письмо Министерства образования Ульяновской области 05.07.2012 №73-иогв-22-

01/4279исх «Рекомендации по организации внеурочной деятельности в 

общеобразовательных учреждениях, реализующих общеобразовательные программы 

основного общего образования»  

7. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 25.02.2013 г. №559-р 

«О введении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области».  

III. Школьного уровня:  

1. Устав МОУ ООШ с.Павловка МО «Барышский район».  

2. Основная образовательная программа начального общего образования МОУ ООШ 

с.Павловка МО «Барышский район». 

3. Решение педагогического совета от 28.08.2023 года, протокол № 1. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2 

классе – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 классе – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2 класса - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2 

классе - 1,5 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Для сохранения оптимального уровня работоспособности в течение 

всего учебного года образовательный процесс организован по учебным 

триместрам (модульный режим): 

- 1 триместр -10 недель (1.09.2023-19.11.2023) 
-2 триместр -11 недель (27.11.20223-18.02.2024) 

-3 триместр – 12 недель (26.02.2024-26.05.2024). 
 

Учебные занятия для обучающихся 2 класса проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из обязательной части. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении «Основная 

общеобразовательная школа имени академика А.Ф.Трёшникова с.Павловка» 

муниципального образования «Барышский район» Ульяновской области 

языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного 

(русского) языка и литературного чтения на родном (русском) языке. 

При изучении предметов деление обучающихся на подгруппы не 

осуществляется. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с графиком оценочных процедур. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 



триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа имени академика А.Ф.Трёшникова с.Павловка» 

муниципального образования «Барышский район» Ульяновской области. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

В период чрезвычайных ситуаций, погодных условий, введения 

карантинных мероприятий по заболеваемости гриппом, ОРВИ и другими 

инфекционными заболеваниями, образовательный процесс осуществляется с 

использованием дистанционных технологий, "электронных дневников", 

социальных сетей и других форм. 



Учебный план для 1-2 классов по ФГОС НОО 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

1 2 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 20 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 

Количество учебных недель 33 34 

Всего часов в год 693 782 
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