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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
на2023-2024учебныйгод 
Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО 

и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 
Учебный план: 

 

тов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МОУ ООШ 

с.Павловка использовано на: 

 учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

питательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 
учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 
соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 
уроков. 

Организация учебного процесса 

Учебный план ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Количество часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, не превышает объема недельной допустимой 

нагрузки. 

В соответствии с «Календарным учебным графиком МОУ ООШ с.Павловка на 2023/2024 



учебный год» устанавливается продолжительность учебного года, учебной недели, сроки и 

продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного года, недели и учебного 

дня. 

Учебный год начинается 01.09.2023 года и заканчивается 31.08.2024. 

Учебные занятия заканчиваются 26.05.2024 

Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.30 ч. 

Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, летом не 

менее 8 недель. 

 

Учебный план основного общего образования 

МОУ ООШ с.Павловка 

на 2023-2024 учебныйгод. 

   

Предметные области Учебные предметы, курсы Количество часов в неделю 

классы 5 6 

Обязательная часть  

Русскийязык и 

литература 

Русскийязык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранный язык Иностранныйязык (немецкий язык) 3 3 

Математика 

И информатика 

Математика 5 5 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 

Обществознание - 1 

География 1 1 

Естественно-

Научныепредмет

ы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическаякультура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 

Основы духовно- 
нравственной культуры             Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

народов России  

1 - 

Итого 28 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 0,5  

 ОБЖ 0,5  

Итого 1  

Учебные недели 34 34 

Всего часов 986 1020 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при5-дневной неделе) 29  



Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при5-дневнойнеделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29  



Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием, тестовый 

Литература Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений, устный 

пересказ, сочинение 

Немецкий язык Аудирование, тестовая работа, контрольная работа, словарный диктант 

Математика Контрольная работа, устный счет 

История Контрольная работа, тестовый контроль, защита мини-проектов 

Биология Контрольная работа, практическая работа, тестовый  контроль, словарный 

диктант. 

География Контрольная работа, практическая работа,  тестовый контроль, 

Искусство Творческая работа.Тестовая работа. 

Технология Учебный проект. Творческая работа. Тестовая работа. 

Физическая

культура 

Показатели физической подготовленности на начало и конец учебного 

года:бег на30м,бег на60м,отжимание и подтягивание, метание малого мяча. 

Сдача норм ГТО. 
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